
VIS 14–31.5.2020 

- Friidrottsskolan 07-12 f. grupperna. 

- Team1VIS= 14-18 åringar. 

- VIS 2013-2014 f. gruppen kommer inte igång ännu pga brist i antal tränare. 

- Vi fick inte igenom alla önskemål exakt som vi ville men vi ska vara nöjda med vad vi fått. 

- Team1VIS eller äldre lämnar in era önskemål till mitt Google formulär som jag skickat ut åt er via whatsapp/mail. 

Friidrottsskolans barn anmäler sin närvaro till träningen före till respektive whatsapp-grupp. 

 

 

Må: 

Kl. 19–20.30 

07-08 f. gruppen 

Karlsplan 

 

 

 

 

 

 

 

Ti: 

Kl. 17.30–19.00  

VIS 09-10 f. gruppen 

2x 10 pers. grupp 

Karlsplan 

Kl. 18-19 2011-2012 f. 

gruppen  

Botniahallens område 

 

Ons: 

TC Botnia hopp och 

sprint. kl. 18–19.30 

max 25 pers. 

 

To:  

kl 17–18.30 Team1VIS 

max 15 pers. 

18.30–20.00 VIS 07-08 f. 

gruppen max 25 pers. 

 

 

 

Fre: 

Kl. 17-18.30 

max 25 pers. Team1VIS 

eller äldre 

 

 

Lö: Team1VIS eller äldre kl. 14-16 max 25 pers. 

 

Sö: Team1VIS eller äldre kl. 14-16 max 25 pers. OCH kl. 16-

18 max 25 pers. 

 


