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Arevarvs-insamlingen 2023 ordnas kontinuerligt med
final 25 ma;!

Nu ir det dags for Arevarvet (Kunniakierros) arsmodell 2023!

| &r ordnas Arevarvet for 42: a gangen, och VIS har varit med alla ganger. Arevarvet ar en av de framsta arliga
medelinsamlingarna for idrottande barn och ungdomar. Storsta delen av de insamlade medlen tillfaller VIS (men
ocksa friidrottsforbundet SUL).

Idén ar enkel: man samlar understodare — sponsorer! - och ror pa sig under en timme sa att det kommer
pengar till den egna foreningen! Alla intakter som kommer in gynnar verksamheten for VIS - vi far mera pengar
att anvanda pa friidrottsskolan och traningsverksamheten, och vi kan alltsa vara sa billiga som méjligt.

| &r gor vi sa att Arevarvsinsamlingen redan startat! Under april och maj med final den 25 maj ar det mgjligt att
aktivt samla in sponsormedel for Arevarvet. Den 25 maj behGver vi samlas bara for att vi trivs tillsammans, och for
att de VIS-are som fatt sponsorer som betalar en avgift per varv ska fa en méjlighet att I6pa sina varv under
ordnade forhallanden. Den 25 maj vill vi ocksa annars vara tillsammans, jogga, dricka saft och ata korv.

Om man inte kan delta den 25 maj, ar det givetvis mojligt att I6pa sin varv/timme under nagon av féreningens
traningstillfallen pa Karlsplan — ta bara kontakt med tom.qullberg@abofi i forvag.

Grundidén med Arevarvsinsamlingen &r att be personer och fdretag att sponsorera en eller flera deltagares
Arevarvsinsats — per varv eller med en engangsinsats. Minimisumman 15 €. Poangen med Arevarvet &r ju att
det &r andra som betalar den avgift som vi VIS-are annars skulle tvingas betala! Arevarvsinsamlingen ger oss
en mojlighet att ha jamforelsevis laga arsavgifter for verksamheten.

| VIS ar kungstanken att alla kan bidra, i enlighet med principen "alla backar sma...”. Vi ar s& manga som varje
vecka pa nagot satt ar engagerade i VIS, att vi utgar ifran att om varje person samlar fulla insamlingslistor (8
sponsorer/lista), kommer Arevarvet att lyckas bra. Som en extra morot for sponsorjakten belonas varje full
insamlingslista med en biobiljett.

Allai Team 1VIS skall samla minst 50 €. Detta galler &ven de idrottare som &r dldre an 19 ar! De &ldre idrottare
som i stallet aktivt staller upp med hjalp med tavlingsarrangemang, eller med traning for juniorerna, ar det inte lika
viktigt att samla in pengar i Arevarvet, aven om det forstas ar tacksamt att ni gor det.

| Arevarvet stravar vi till att tAnka att barnens/idrottamas enda tankbara sponsor inte ar foraldrarna. Forsok tinka
utanfor familjen: grannar, slaktingar, arbetskamrater och andra bekanta. Smaforetagare (och stora!) som
man pa nagot satt ar bekant med brukar det I6na sig att fraga.

Da man fatt positivt svar ett ar, brukar det vara ganska latt att fa samma sponsor med ocksa féljande ar!

Vi ser helst att féraldrar och anhériga inte bara kommer till Karlsplan for att se barnen springa, utan att ni dven
deltar sjalva! Samla garna egna fulla listor och jogga sjalva!

Det finns tva satt att samla in sponsorer till arets arevarv. 1) Du kan fa en insamlingsblankett via foreningens
hemsida www.vis.fi, via friidrottsskolans tranare, eller genom att kontakta fGreningens ordférande
tom.gullberg@abo.fi 2) Arevarvet &r digitaliserat, och ni kan administrera och soka sponsorer via Arevarvets
applikation. Appen finns att ladda ner fran GooglePlay eller AppStore. Sok efter "Kunniakierros”. OBS! For att kunna
anvanda appen behdver foreningen fa din epost-adress. Sand in din epost-adress till kim.berts@abo.fi. Ange helst
alltid sponsorernas epost-adress, da kan fakturan sandas ut mycket smidigare!

Tom Gullberg/foreningens ordférande
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